ZAGADNIENIA DO POWTORZENIA
Z PRZEDMIOTU BIOLOGIA MEDYCZNA (FIZJOTERAPIA 1)

WYKtADY

1. Budowa komérki i funkcje organelli komérkowych. Réznice pomiedzy komoérkami zywymi a
wirusami.
System klasyfikacji organizméw( krélestwa)
Cytoplazma (roztwoér koloidalny, glikogen, kalciosomy)
Glikozylacja( co to jest, rola)
Organelle komérkowe i ich funkcje ( mitochondria, ER, funkcje ER modyfikacje biatek w ER)
Proksysomy, proteasomy, aparat Golgiego, lizosomy )
Co tworzy antygeny w uktadzie grupowym ABO ?
Roéznice pomiedzy komdrkami zywymi a wirusami.
Namnazanie wiruséw, retrowirusy, rodzaje wiruséw i materiat genetyczny wiruséw
Rdéznice pomiedzy prokariota a eukariota

2. Jadro komérkowe i organizacja chromatyny. Rodzaje RNA. Ekspresja i regulacja ekspresji
gendéw. Wprowadzenie pojecia epigenetyki

Jadro komdrkowe, jaderko;

Co to jest chromatyna, organizacja chromatyny (biatka histony);

Budowa i funkcje, upakowanie DNA, budowa, rodzaje, funkcje RNA, upakowanie chromatyny;
Definicja genu (promotor, czes¢ kodujgca, odcinki regulatorowe), genomu i genotypu, wielkos¢
genomu cztowieka, rodzaje sekwencji w genomie cztowieka);

Co to jest ekspresja genow;

Transkrypcja (etapy, co inicjuje transkrypcje, enzym, czynniki transkrypcyjne, rola hormondéw, na
ktérej nici DNA zachodzi transkrypcja, jaki enzym bierze udziat);

Charakterystyka procesu transkrypcji i translacji, dojrzewanie i obrébka posttranskrypcyjna mRNA,
modyfikacje posttranslacyjne biatek;

Regulacja ekspresji gendéw (alternatywny start transkrypcji;rearanzacja genu; obecnos$¢ enhanceréw
i silencerow; redagowanie (editing) RNA, alternatywny spilicing mRNA; regulacja stabilnosci
mRNA);

Definicja epigenetyki, charakterystyka czynnikéw epigenetycznych (metylacja DNA i acetylacja

histonéw) oraz ich wptywu na ekspresje gendw;

3. Molekularne mechanizmy biosyntezy biatek. Polimorfizm pojedynczego nukleotydu
jako zrodto odrebnosci genetycznej.

Enancjomery, budowa aminokwasu, wigzanie amidowe (peptydowe),N-koniec, C- koniec
peptydéw, Budowa I-1V rzedowa biatek;

Rybosomy, polirybosomy (polisomy);

Typy enzymow (w tym kinazy i fosfatazy);

Pojecia polimorfizm pojedynczego nukleotydu, polimorfizmu genu a mutacja punktowa,
haplotyp;

Biatko Aktynina 3 (gdzie wystepuje, jaka petni role);

Predyspozycja do dyscyplin sportowych zwigzana z wariantem genu ACTN3;

Typy i cechy komdrek miesni szkieletowych (typ Iill);



4. Formy komunikacji pomiedzy komérkami oraz wewnatrzkomérkowe szlaki sygnalizacyjne.
Sygnalizacja miedzykomdrkowa ( nerwowa, hormonalna, autokrynowa, parakrynowa, kontakt
bezposredni);

Komoarka sygnalizujaca, czgsteczka sygnatowa (przekaznik pierwotny i wtorny);

Klasy czgsteczek sygnatowych;

Klasy receptoréow btonowych (jonotropowe, metabotropowe ,katalityczne);

Sygnalizacja /aktywacja biatek przez fosforylacje lub biatko wigzgce GTP;

Efektor (enzym cyklaza adenylowa , enzym fosfolipaza C, transbtonowy kanat dla jonow);
Wtdrne przekazniki ( cykliczny AMP, tréjfosforan inozytolu, jony Ca2+);

Kinaza biatkowa Ci kinaza biatkowa A;

Ligandy dla receptoréw metabotropowych i rola receptoréw metabotropowych;
Mechanizm dziatania kofeiny;
Wielozadaniowos¢ czasteczki ATP;

5. Rozwdj embrionalny, organogeneza oraz etapy rozwoju zarodkowego i piciowego
cztowieka.

Embriogeneza: preformacjonisci, teoria rekapitulacji
Wspodtczesna embriologia: geny homeotyczne oraz geny gap
Etapy rozwoju listkdw zarodkowych oraz rozwoju zarodkowego
Okres rozwoju ptodowego (organogeneza)

Btony ptodowe oraz tozysko-budowa i znaczenie

Rodzaje ptci, przyktady dymorfizmu ptciowego

CWICZENIA

1. Wewnetrzny system bton w komérkach eukariotycznych. Transport przez btony
plazmatyczne

Skfadniki btony komdrkowej (budowa fosfolipidu, glikolipidu, sterolu);
Co to jest i jakie funkcje petni glikokaliks;

Witasciwosci btony komérkowej;

Od czego zalezy ptynnos¢ btony;

Typy transportu przez btony;

Zrédta energii w transporcie aktywnym;

2. Kariokineza mitotyczna i mejotyczna.
Fazy mitozy i mejozy (chromosomy homologiczne, chromatydy siostrzane, kinetofor, centrosom,
centromer, stadia profazy mejozy);
Molekularne aspekty cyklu komdrkowego (indukcja cyklu, zahamowanie cyklu, punkty
restrykcyjne w fazie eG1i G2, czas trwania cyklu i od czego zalezy, proliferacja, geny supresorowe,
onkogeny);
Choroby proliferacyjne (definicja, przyktady);
Mechanizm powstawania blaszki miazdzycowej;



3. Hormony a wysitek fizyczny

Budowa hormondw;

Typy receptordéw, przez ktdre dziatajg hormony;

Rola podwzgdrza i przysadki mézgowej w regulacji hormonalnej;

W jaki sposdb kontrolowane jest wydzielanie hormonéw;

Hormony wydzielane przez: szyszynke, grasice, tarczyce, trzustke, nadnercza, jadra i jajniki;
Rola hormondw w sporcie;

4. Genetyczne uwarunkowania sprawnosci fizycznej

Izolacja DNA ( po co stosujemy proteinaze K, detergenty, izopropanol);

Precypitacja, elucja ( wigzania elektrostatyczne pomiedzy krzemionkga-kationami-DNA);
Oznaczanie stopnia czystosci DNA;

Reakcja taricuchowa polimerazy — PCR (etapy, substraty, fazy, termocykler);

PCR w czasie rzeczywistym (Real-time PCR);

Sonda TagMan ( barwnik reporterowy, wygaszacz, fluorochromy);

Zastosowanie real-time PCR;

PCR vs real —time PCR;

Genotypowanie z wykorzystaniem sond TagMan;
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