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Ewolucja człowieka i dostosowanie biokulturowe 

Kierunek studiów  Pielęgniarstwo 
WYKŁADY 

Wykład 1. 

22.02.2024 

Zajęcia organizacyjne.  

1a. Ewolucja człowieka.  

1b. Mechanizmy i skutki rasogenezy.  

2 

Dr hab. Agnieszka 

Kempińska-Podhorodecka, 

prof. PUM 

Wykład 2. 

 29.02.2024 

  

Wpływ czynników biologicznych i 

środowiskowych na zmiany w stawach 

skroniowo-żuchwowych. 

2 Dr Anna Stangret 

Wykład 3. 

 07.03.2024 

 

Wyznaczniki stresu fizjologicznego u osób 

żywych. 
2 Mgr Joanna Abramczyk 

Wykład 4. 

14.03.2024 

Przystosowania człowieka współczesnego, 

modele żywieniowe w ewolucji.  
2 Mgr Alicja Łaba 

Wykład 5. 

21.03.2024 

Wyznaczniki stresu fizjologicznego 

obserwowane na kościach. 
2 Mgr Alicja Łaba 

SEMINARIA 

Seminarium 1. 

 

Zastosowanie antropologii w medycynie. 

Antroposkopia (cefaloskopia i somatoskopia).  
2 

Dr hab. Agnieszka 

Kempińska-Podhorodecka, 

prof. PUM 

Seminarium 2. 

 
Stan cech somatycznych i sprawność ogólna. 2 

Dr hab. Agnieszka 

Kempińska-Podhorodecka, 

prof. PUM 

Seminarium 3. 

 

Czynniki rozwoju osobniczego człowieka. 

Akceleracja. Trend sekularny. Norma reakcji, 

norma adaptacyjna i norma statystyczna. 

2 

Dr hab. Agnieszka 

Kempińska-Podhorodecka, 

prof. PUM 

Seminarium 4. 

 
Atrakcyjność człowieka 2 Mgr Alicja Łaba 

Seminarium 5 

25.04.2023 
TEST zaliczający przedmiot (CET) 2 

Dr hab. Agnieszka 

Kempińska-Podhorodecka, 

prof. PUM 

Zalecana literatura: 
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